
 

 

 

Listino Benessere – Wellness Treatments 
Massaggio Olistico 

Massaggio personalizzato, che in base alle vostre esigenze, 
sarà effettuato con manualità drenanti, decontratturanti o 
rilassanti creando un trattamento su misura. 

Personalized massage, which according to your needs, will 
be performed with draining, decontracting or relaxing 
manual skills, creating a tailor-made treatment.            
 

Durata 50 min. € 50.00 
Durata 75 min. € 75.00 

 

Massaggio Sportivo 

L’alternanza di movimenti lenti e veloci, effettuati con 

intensa pressione e accompagnati da manovre di 

allungamento muscolare, alleviano le tensioni muscolari e 

aumentano la flessibilità delle articolazioni. 

Thanks to the alternation of slow and fast hand 

movements, performed with intense pressure and 

accompanied by muscle stretching, this treatment relieves 

muscle tension and increase joint flexibility. 

                                                                  Durata 50 min. € 60.00 

Massaggio di coppia 

Il massaggio di coppia è una pratica utilizzata fin dai tempi 

antiche per stabilire, e rinsaldare la complicità e per 

regalare relax e benessere. Tra le mani abili degli operatori, 

si condividono col partner le stesse sensazioni (musica, 

profumi, luci soffuse, ecc.) nello stesso momento. 

Couples massage is a practice used since ancient times to 

establish and strengthen complicity and to provide 

relaxation and well-being. In the skilled hands of the 

operators, the same sensations (music, perfumes, soft 

lights, etc.) are shared with the partner at the same time. 

                                                                  

                                                                Durata 50 min. € 120.00 

Massaggio Californiano 

Il massaggio californiano è una pratica caratterizzata da 

movimenti molto fluidi e morbidi, che scolpiscono e 

avvolgono il corpo di chi lo riceve, per consentire di alleviare 

lo stress, di rimettere a fuoco se stessi e di rilassarsi 

profondamente. 

The Californian massage is a practice characterized by very 

fluid and soft movements, which sculpt and envelop the 

body of the recipient, to allow you to relieve stress, refocus 

yourself and relax deeply. 

Durata 50 min. € 60.00 

Candle Massage 

Un vero e proprio trattamento di bellezza che rende la pelle 
non solo più  liscia e nutrita ma anche più tonica e soda. Il 
massaggio stimolerà i sensi e rilasserà la mente per un 
totale benessere. 

A true beauty treatment that makes the skin not only 

smoother and nourished but also more toned and firm. The 

massage will stimulate the senses relaxing your mind for a 

total well-being feeling.                                                              

Durata 50 min. € 60.00 

Trattamento  “Profumi di Sicilia” 

Un vero e proprio rituale di bellezza per corpo e mente 

effettuato con prodotti tipici della nostra terra.                      

Il trattamento prevede un leggero peeling corpo seguito da 

un massaggio rilassante che lascerà la vostra pelle idratata 

e vellutata. 

A true beauty ritual  for body and mind, performed with 

typical products of our land. This treatment includes a light 

body peeling followed by a relaxing massage that will leave 

your skin hydrated and velvety.                                         

Durata 75 min. €80.00

 

Per info e prenotazioni 3513630155 oppure 3283986575 solo whatsapp       


